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holung, Wissenschaft,
Kultur und Gastronomie

Uber dem Mittelrheintal liegt der ehemalige fiirstliche
Sommersitz MONREPOS inmitten ilippiger Walder und
Wiesen, oberhalb der Stadt Neuwied, unmittelbar an den
Grenzen der nahen UNESCO Welterben »0Oberes Mittel-
rheintal« und »0bergermanisch-Ratischer Limes«.
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Die g‘emﬂtliche Jahreszeit in MUNREPOS

WinterApfel
warmer, naturtriiber Apfelsaft mit Apfelspalte und Zimtstange ... . 37,60 €
WinterlLatte
mit Lebkuchensirup und gebrannten Mandeln ... 3,80 €
'
Mandellatte
mit Mandets,lrup und weilBler belgischer Schokolade .................................. 3,80 €
‘ Hell’hrSchbkoiade )
A T e N T TIT O 5 SIS TSR A el 3,20 €
- e LS #
- - mit Espresso und Sahne ................................................ e o i R 4,80 €
LY
HeiBe Zitrone -
mit Ingwer und Honig ......................... , TR . % ] A T 2,80 €
ey S J : . -'

f;.:r

Geistreiches fiir kalte Tage...
frisch fur Dich zubereitet

Eier-Punsch .

ein Gedicht aus Eiern, Brandy, Milch und Gewiirzen des Orients .............. ... 5,50 €
Mokka-Punch -

mit Milch, Kakao, Kahlua-Kaffeelikorund Zimt ... 5,50 €
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Der franzosische Klassiker, den weder Rudelmenschen nndh?Ge
schaftstlere S0 gegessen hatten.
Maronen-Sellerie-Suppe ... [ el
Abgestimmt auf Delnen Gaumen, bereiten wir unsere Wmtersupp e
mit Sahne zu. Sahne hatten wir mﬂer tiefen Vergangenhelt naturl:n? h. ¥
nicht gegessen. +-4 :
: né‘ e
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~ Salate S e R
ra e - Wildkrauter, verlorenes Ei, luftgetro etqr leschsch' '
* e Wlldkrauter mit Honigbirnen und Ziel kESE' ....... i 2 o
2% Fiammkuchen " '-.'.L&fi-‘"-i - R 7S !
- gerdstetes Gemiise, junger Grunkohlu;ﬁ ............ PSR DO - L
Waldpllze Hirschschinken ............... _...._‘. .......... AP | ¢ B o it = ... g b
Waldpllze.Blrne Gorgonzola ........................ “"'" .............. .‘w 11,50 € W ok 229 =
Schafskase Birne, Zwiebeln, Honig & Walniisse ................ 5 - ...*.n_;.r!\.',.‘.r'r'9,50€ A N 1o :
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MONREPOS’ kleine Brotzeit 5 R . 6 le _ ‘1:*
i Waldpilze, Hirschschinken, verlorenes Ei, Westerwalder Sawet‘telgbrot 3&‘ 8,90 € : _ A '_
'.lk : \.:"‘ 'f""\.’* }r‘-i ; », ¥ i >
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o Pfa_pnkucl_]en el o
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Zander mit Gewiirz-Mohren
Zander, Mohren, Granatapfelkerne™
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MonAPpeut I.unqh ,,.r . ;
Gebratene.Bbutwurst leschschmken Gemlise- Rost| verlorenes Ei
und Westerwalder Sauerteigbrot ‘-"t ..... O ot AR 12,90 €
: [ 5
W e A :
- Bratw,qr,st'?/om Heckrind _
g\it‘Wil‘dkré'lyt.é'rn und Salat ....... e ARE IRy AR ey ¥ 8,90 €
Gebratene Leber mit Trauben
Gefliigelleber, Trauben, Walniisseund Salat ... 0, ... 9,80 €
[ dd 4 ’ ; L] L] 'g
‘Gemusenudeln.mit Hirsch-Bolognese” ... .. .. ... ... . 11,90 €
Burger mit Chutney und Gemiisechips-
- Wildschwein, Krauter, Gemiise, rustikales Brot. ... 15,90 €
- Reh, Krduter, Gemiise, rustikales Bl.'Ot,..r ............................................. e 15,90 €
- Heckrind, Krauter, Gemiise, rustikales Brot . ... ... 15,90 €
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~ mit Apfeln, Zimtund Zucker " R ELL

er Blsonjagd"
d _Sammler haben wir etwas!
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der M kuch
Aromatisch-appetitliche Forschungsergebnisse servieren wir im
Café-Restaurant »MonAppétit«. Auf den Herd und auf lhren Teller
kommen bei uns Trends aus der Steinzeit, von frugal bis kulinarisch.
Paldo-Ernahrung oder auch die (Alt-)Steinzeit-Diat sind »in«, »en vogue«, sind angesagt
und in aller Kochbuchregal - oder auch Munde.
Moment mal: Altsteinzeit? Das ist der weitaus langste Abschnitt der Menschheitsge-
i R schichte, von vor ca. 2,6 Millionen Jahren bis vor ca. 11.600 Jahren. Kann unsere heutige
. s - ' Kochkunst wirklich so weit zuriickfithren? Mit MaBlen ja, denn die botanische und zoolo-
Bstir gy . gische Evolution ist seitdem natiirlich nicht stehengeblieben.
S o Echte Steinzeit-Lebensmittel sind daher leider »aus«, will sagen ausgestorben oder

in ihrer heutigen Form unvergleichlich.
»Paldao-Erndhrung« ist tatsachlich ein eher modernes Erndahrungsprogramm, das
- verspricht, Leistungsfahigkeit und Wohlgefiihl zu steigern, indem es alle Nahrungsmittel
meidet, die nach der Altsteinzeit, also ab der Jungsteinzeit, den Meniiplan unserer Vor-
fahren bereicherten. Gestrichen sind dann Getreide, Milch, unraffinierte Fette und vor
allem Zucker - steht das alles doch im Verdacht, die typischen Wohlstandskrankheiten
hervorzurufen. Auf dem Menii dafiir: mageres Wild, Schmalz und Fett, Fisch, Gemiise,
+ Obst, Wurzelgemuse und Niisse.
Grundidee der Paldao-Ernahrung: Was unseren Jager-und-Sammler-Vorfahren iiber
= Jahrhunderttausende mundete, was sie ndhrte und voranbrachte, kann fiir uns heutige
i~ _Menschen so falsch nicht sein. Oder gar »richtig« sein? Oder sogar erst »richtig gegart«?

R







Urzeit-Nahrung und Ernahrung

Woher wissen wir denn, wie sich unsere Vorfahren vor hundert- oder zehntausenden von
Jahren ernahrten? Archaologische Funde sind die wichtigste Quelle dafiir, die Erndahrung
unserer frithesten Vorfahren zu »rekonstruieren«.

Manchmal lasst sich mit Hilfe von Isotopenuntersuchungen an Tierknochen aus archao-
logischen Fundstellen der Anteil an tierischen Nahrungsquellen eines Organismus
ermitteln - wie das funktioniert erfahren Sie in unserer Ausstellung. Auch die Unter-
suchung des Zahnsteins an menschlichen Gebissen sowie die von Abriebmustern auf
menschlichen Zahnen erweitern unser Wissen iiber die Ernahrung unserer Vorfahren.
Dienlich dazu sind iiberdies Beobachtungen zu den Ernahrungsgewohnheiten heute
lebender Jager- und Sammler-Gruppen.

Wie sah denn die Ernahrung unserer friihesten Vorfahren aus? Was kam damatls auf
den »Teller«? Wir Forscher in MONREPOS kennen uns da aus. »Ernahrung« ist namlich ‘3_ \
einer unserer Forschungsschwerpunkte und unsere Antwort auf diese Frage ist elnfallj
Fleisch. Dazu Fleisch. Und all das - an Fleisch. f’

Leben in der Jagd-Gesellschaft
Die Geschichte der menschlichen Ernahrung ist im Prinzip die 2,6 Mjlfionen Jahreialte
Geschichte'des Verzehrs von Wildbret. Und diese Geschichte nahmvor ca. 1,6 Millionen
Uahren noch einmal ziemlich Fahrt auf. Art und Weise sowie die Intensitit des Fle|sch-
verzehrs richteten sich wahrend der Altsteinzeit - vor 11.600 bis vor 2,6 Millionen
Jahren - und wahrend der Mittelsteinzeit - ab 7.500 bis vor 11.600 Jahren - nach den
energetischen Bediirfnissen der verschiedenen Menschenformen. Sie unterschieden

- sich ja durchaus deutlich in der GroBe ihres Gehirns und in ihnrem Stoffwechsel. Auch '
ihre'sozialen Organlsatlonsstrukturen spielten eine Rolle dabel was vom Land iiber d|e
Hand in den Mund gelangte. ?
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l%lﬁlunzweife_lha t »tierische Nahrung, die Leib und Seele unserer Vorfahren
zusa ielt. Neben dem eigentlichen Fleisch - iibrigens, mageres Fleisch vermieden
sie lieber - waren e?l vor allem die Fettressourcen aus dem Knochenmark, nach denen
unsere Vorfahren hungerten. Knochenmark haltbar gemacht, ist eine wichtige Energie-
( ‘ ’m _quelle und NahrUI!{jgsreserve, nicht nur in schlechten Zeiten.
; ! * - M Die intensive Ausbeutung von Knochenmark sehen wir regelhaft schon zur Zeit der
* - »Wunderkinder«, also seit 1,6 Millionen Jahren. Die »Wunderkinder« waren es auch,

die am Feuer tierisches Eiweifl und Starke verdaulicher machten. Die ihnen folgenden
»Rudelmenschen, in Europa die Neandertaler, kochten dann schon »Boullion« - ganz

ohne Topf!
" Hinweise auf den Verzehr pflanzlicher Nahrung sind nur sparlich erhalten ver-
4 4 glichen mit Nachweisen auf Fleischkonsum. Doch Studien an sogenannten Phytolithen
‘ / und an Starke-Kornern im Zahnstein unserer Vorfahren zeigen, dass auch Pflanzenkost

durchaus eine Rolle in der Erndahrung spielte. Phytolithen, d.h. »Pflanzensteine, sind

'Q anorganische Silikatablagerung, gebildet von lebenden Pflanzen durch Aufnahme des
Silikates aus dem Grundwasser. Die systhematische Ausbeutung von pflanzlichen Nah-
rungsressourcen sehen wir in den archaologischen Quellen regelhaft erst ab der Zeit der
»Gesellschaftstiere« vor 45.000 Jahren.
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MonCuisine

Der MONREPOS-Themenabend zum
Speiseplan unserer Vorfahren

cher Ernahrung ist der Mensch 2,6 Millionen Jahre alt geworden?
s geschmeckt? Was sagen uns archaologische Funde iiber die
nheiten unserer Vorfahren? Und konnen wir uns vielleicht eine
on abschneiden?

- scheibe
-, ' “' 2 Fh- il % - - - L]
& :_‘:_Qas‘t, vieles mehr erfahren Sie bei unserem Themenabend MonCuisine
- mi

" Filhrung zum Thema Erndhrung und einem authentischen

_ 3-Giange-All einzeit-Menii in unserem Café-Restaurant MonAppétit.
.“ Seien Sie UnsemGa .
‘ - -

Blich Juni 2018 und wieder ab September 2018:

% bt

- jeden‘ersten Freitag im Monat, 18. r
- d Freitagim M 18.00 Uh
w : Der MONREPOS-Themenabend MonCuisine:ist individuell ab 15 Personen buchbar.
\ _ KOSTEN e %

fiir Eintritt, FGRTURG Und Menii: Erwachsene 59 €
Kinder. bis 12 Jahre 39,- €
T

e I~

einfach pe -Mail?m monreposf@rgzm.de
telefonisch unter 02684.97 72- -
. b













Es muss nicht immer
Mammut sein!

esekuchen .................................................................. ... 300¢€
¥ f_

. ofenwarmer Mandelkuchen

\‘Sx mit Vanilleeisund Sahne ... . 450€

b /
\'\

Waffeln p ‘

mit Obstkompott R ... SR

" Weitere Kuchensorten bieten wir Ihnen auf u
. A
Alle unsere Kuchen sind hausgem






zechter Nacht — oder einfach nur so — den Sonntagmorgen
emen-Frihstiick mit anschlieBender Fiihrung beginnen.

r onAp
durchli
ie be mit eine
MonAmo

Die NREPUS Fihrung zur E Die MO frung mit Fruhsmck

igen Verhaltens, mit Fri EL seziehungen? Wieso ist es so
er heutigen Verh ge : schwier nd wann ist Kindererziehung
n Vorfahren zu SQ den? Entdecken Sie das Thema
Sie das Them er Sicht.

le 14 Tage, 10.00 Uhr
ung um 11.30 Uhr

€ fiir zwei Personen
uhstiick, Eintritt und Fiihrung)

ANMELDUNG zu MonJour oder MonAmour
einfach per Mail an monrepos@rgzm.de
telefonisch unter 02631.97 72-0

oder iiber unser Kontaktformular auf
w.monrepos-rgzm.de

[ :m]our und MonAmour finden ab einer
Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen statt.
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Zum Aufwarmen nach der |

KAFFEE
Kaffee Crema ... o e

MonCafé unser Kaffeeklassiker 2
gebriiht mit Eierschalen und einer Prise Salz ... ..

Espresso ... i i ol §
Cappuccing ... e =
Latte macchiato ... s o
Latte aufgeschiumte Milch o

Latte aufgeschiumte Mil
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. im MonAppetit
Die »Tea&me« gilt, wie kaum ein anderer Brauch, als
Inbegriff fiir englische Ruhe und Gelassenheit. Fern-
ab des Alltagsgeschehens:-bietet Ihnen auch unsere

MUN P0S-Teezeit die Voraussetzung zur gelungenen,
geniisslichen nachmittaglichen Entspannung. [

MonTea — Die MONREPDS- Teezeit

F che Zutaten und gute Kalorien wappnen den Korper
iir den Winter. Komm® ins Warme und geniefle edle Sand-
wiches, feinstes Geback und dazu erlesenen Tee.

,IWANN ;

jeden Donnerstag ab 15.00 Uhr !'
KOSTEN M

25,- € pro Person i
ANMELDUNG \ =

einfach per Mail an monrepos@rgzm.de
telefonisch unter 02631.97 72-0 oder

iiber unser Kontaktformular auf www.monrepos-rgzm.de 5 Q@
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Zum Abkuhlen
nach der Warmzeit

WASSER
reines Kokosnusswasser (o,20 ...

Birkenwasser 0,20 ...
Mineralwasser still (0,20 ...
Mineralwasser sprudelnd 0,20 ...

ZUCKER
Coca Cola (0,20 oo, 2,10 €
Coca Cola light 0,20 ... 2,10 €
Fanta (0,20 ..o 2,10 €

SAFTE ODER SCHORLEN

Apfelsaft naturtrib 0,20 ... 2,50 €
Orangensaft (0,20 ... 2,50 €

Rhabarbernektar 0,20 ... 2,70 €







Und ... zu guter Letzt ... Der‘Pl;ai‘_zﬁii;scﬁli\'G*lég '_—-

"'-tap‘ﬁﬂia'i_g Whisky
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elleicht nicht wundern.
"1 ridihlﬂfuh LI T ff‘_ .fl" Mk _- a wa * #
giinstigen \ #lth} l’tlllﬁi wi $s en unsere Vorf: .. uZF;ta{ter h'mhqr Mobilitiit mit nur
s plg dauerhaf eanohhstrukturen deutllcher- meh 1ws{dhatbén, als wir, die wir heute
' rNatIurfoftmals so fernsind. | { I Y
anauso wachs'b mancherorts_ der Wein - a g&ﬂﬁlelchen Kalkformatlonen
dje in der Altstelnzelt bewohnte H¢ 4 Fg sind es die zu frucht-
A .f ) baren Boden verwit & ,em‘ Staub, die auch
) ) iitzen.
ausende der Eiszeit immer wieder dramati-
, kann man bis heute Ubereinstimmungen zwisch
er Fundorte und heutigen Weinanbaugebieten feststellel
en, mit dieser Weinkarte das passende Paldolithikum zum Wein zu
Vorsicht - nachher werden Sie vermutlich lhren Wein nie mehr allein
m passenden Essen aussuchen konnen!
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earbeitete Werkzeuge aus orts-
bis in das Gebiet der

iv bei Gerolstein / Eifel
vereinzelt Reste
. Knochenspit-
mitunter die dltesten
Menschen (uns!) in dieser
ALENAHOHLE datieren in das
n neues Licht auf die Strategien der
nter diesen schwierigen Umweltbeding-

en nahegelegenen MAARE DER WESTEIFEL sind ein
s Klimaarchiv fiir die Region und dariiber hinaus. Zudem
es Meerfelder Maars ein Siedlungsplatz nacheiszeitlicher
ler durch Forscher aus MONREPOS untersucht.

unteren Lauf der Mosel, kurz vor ihrer Miindung in den Rhein, steht
das grofie Lossprofil von KOBLENZ-METTERNICH. Die heute inmitten von
Weinbergen gelegene hohe Wand aus verwehtem eiszeitlichem Gesteinsstaub
erlaubt durch die eingeschalteten Bodenbildungen eine ungewdhnlich voll-
stiandige Gliederung der letzten Kaltzeit. Hier findet man zudem wenige Stein-
artefakte des Neandertalers sowie reiche Schichten aus der mittleren Phase
des Jungpaladolithikums.

Ganz in der Nahe, bei MERTLOCH, untersuchte MONREPOS am Rande des
Moseltals eine grofiere Flache innerhalb der Aschenfolge des katastropha-
len Laacher See Ausbruchs vor 13.000 Jahren. Wahrend einer kurzen Erup-
tionspause sind hier mehrere Tiere (Pferde, Rinder, Vogel) iiber eine noch
weiche Aschenlage gelaufen. lhre bis heute erhaltenen Fahrten belegen ein-
drucksvoller als jeder Knochenfund die lebendigen Bewohner einer Waldland-
schaft am Ende der Eiszeit.
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raﬁwrgunder 2017, trocker or”

hé{stellt die Pfalz das zweitgrofite deutsche Wein-
gghort heute zu denen mit den'mildesten Tempera-_

bei iiber 1.800 Sonnenstunden im Jahr genieft sie

hrende Rebsorte in der Pfalz ist der Ries-

auf dem 2. Platz. Weitere Weiflweinsorten E
erner, sowie Weif3- und Grauburgun-
urztraminer, Chardonnay, Morio-Muskat und Scheurebe.
im Osten bildet die Ebene des Oberrheins. Hier
berreste eiszeitlicher Tiere aus den Schi';tterablage-
gen. Unweit des rechten Rheinufers im Tal des

tz MAUER nahe Heidelberg. 1907 wurde hier in einer
r des Homo heidelbergensis gebonﬁen. Heute wissen
anger des Neandertalers wahrend einer Warmzeit vor
ahren im Alter von etwa 18-25 gestorben ist.

. wurden weitere bei Saugb rbeiten in Ablagerungen
des Altrheins geborgene Teile von Schadel eitlichen Menschen
zugeschrieben. Ein Exemplar von BINSHOF- , das angeblich radio-







metrisch ins Jungpaldolithikum datiert worden war, konnte unter Beteiligung
von MONREPOS doch in die Bronzezeit gestellt werden und fiihrte mit ahnli-
chen Fallen zur Enttarnung eines seit Jahrzehnten verkannten Falschungs-
skandals.

Der Rhein diente den Menschen schon immer als wichtige Nord-Siid-
Achse. Bei FUSSGONHEIM westlich von Ludwigshafen zeigen zwei Fundinven-
tare aus spiteiszeitlichen Steinartefakten Ahnlichkeit mit anderen Fund-
komplexen aus dem Raum um Hamburg bzw. mit dem jungpalaolithischen
Magdalénien im Pariser Becken. Die Funde vom Oberrhein belegen weit-

dumige Verbindungen der Menschen wahrend ihrer Neubesiedlung Nord-







her Qualitdtswein (abgefiillt in Wiirzburg) Alkohol: 12,0 %
dchlich aus den Rebsorten Miiller-Thurgau und Weifler Burgunder mit etwas Riesling.

Das Weinbaugebiet Franken liegt im Nordwesten der Region Franken. Mit iiber 6.000 ha Anbauflache ist —
R Franken heute ein mittelgroes deutsches Anbaugebiet, wobei im Mittelalter die Anbauflache von fast
SRR PR A 4 40.000 ha als groBtes Anbaugebiet des Heiligen Romischen Reiches nordlich der Alpen galt. Typisch ist
' e g SRR “hier der Anbau vom Silvaner, als'Rotweinsorten werden vor allem Friih- und Spatburgunder angebaut.
s 1 o A .. _Die Region Franken wird im Osten und Siiden von der Karstlandschaft der Friankischen Alb und im
: s : - 2 Nbrgenvom hessischen Hochland abgegrenzt. Die Kalkstein-Formationen der Alb beherbergen be-
TR O o : deutende Hohlenfundplatze die bis in die Zeit der Neandertaler zuriickreichen. Etwa 40 km ostlich von
Rilyigel L L Niirnberg wurdkbm HUNAS eme-,volllg verschiittete Hohle durch Sprengarbeiten freigelegt und seit den
1 ' L e, . 1950er Jahren erforsdﬂ 'S’E'ama‘rtefaktb:b?elegen die Anwesenheit des Menschen in fast allen Schichten,
E - S e "+ die nach neueren Untersuchungen allejung‘él: ai!’. m.ax&mal 85.000 Jahre alt sind. In der siidlicher gelege-
Ll nen SESSELFELSGROTTE bei Essing wurden Reste von Neandertalern gefunden, darunter verschiedene
Mllchzahne sowie das teilweise erhaltené Skelett eines Neandér’t‘aler-Fotus = S -
' Sie entstammen Siedlungsschichten des Moustérien<und.der Ké 5% er Eﬁpgep, Zur lefztbren = :
Gruppe gehoren Funde aus der Hohle KLAUSENNISCHE sowie, voq\ 0HLE$TEIN bei Scﬁamu RATS N
I bach. Wichtige Fundplitze der Neandertaler finden sich in derhésslschen ﬂ\ﬁelgeblrgstandséha?x T‘t_'. SO 4
P S Tl nérdlich der Region Franken. Quarzitvorkommen bei REUTERSRUH und RORSHAIN belegen regelréchte S AV
4 ' ; Werkstitten der Neandertalerzur Herstellung ihrer Steinartefakte, wihrend eine Keilmesser-Fund-
stelle bei BUHLEN von MONREP0S- Mitarbeitern untersucht wurde.
Auch das Jung'paléiolithikum wird:mit Funden in der Region Franken belegt, vor allem an Hohlenfund-
- ; platzen der Frankischen Alb. Die Bestattqng aus der MITTLEREN KLAUSE im Altmiihltal wurde durch
i ) ; Vermittlung von MONREPOS kurz nach dem’ thepunkt der letzten Kaltzeit datiert und ist die dlteste
- I ! erhaltene Bestattung in Deutschland. Bem jingeren Magdalénien gehoren ein verzierter Lochstab von
! o . derselben Fundstelle, Artefakte aus der benachbarten Hohle der OBEREN KLAUSEN sowie eine mit
' ' Pferdekopf und Frauensilhouetten vom Typ GONNERSDORF grawerte Kalkstelnplatte die bei Hohlen-
i Ts - stein an der Siidgrenze Frankens gefunden wurde. T






Anbaugebiet LanQuedoc

Saint S ch André 2016, ROS€ (0,20 ...

Rebsorte ault, Granache (abgefiillt in Saint-Saturnin de Lucian, Frankreich) Alkohol: 13,5 %

Das La ¢ doc, eine historische franzésische Sprachprovinz, umfaBte urspriinglich den mittleren Teil
Sidfr ic z*ischen Rhone und Garonne, den ostlichen Auslaufern der Pyrendaen und den angren-
n Mittelgebirgen im Norden. Das Languedoc ist das gréfite Weinbaugebiet Frankreichs und umfaft
i - [3 ILln- on« zwischen Pyrenaen und Rhone-Miindung. Lange Zeit wurde hier
ys ) angebaut, ab den 1980er Jahren erfolgte die Hinwendung zu
) ie'fer Umstieﬁ st heute erfolgreich gegliickt. Dies zei-
nem kleinen Flecken im Herzen des Languedoc, immer
h* tige Ro A { .
h Hg c! t"' Languedoc durchaus mit wilden
e unc m E rl r iiberlaufene Strinde auf der
uchten, wie die des Tarn, auf der
| eschichte des Languedoc. Der Pont-
.T Siidfrankreich. Schier unelnehm-
cassone zeugen von
‘h 1a d der Albigenserkr
als Heimat der L h ech Vahrend bei’uns_én
- agang immer wieder z em Kom von Menschen fiihrte, war
“immer besiedelt. Auch im Langu!dc'iéu ahlige F tellxa dem Palaollthljﬁmr >
langen Besiedlungsgeschichte. Zur urspriinglichen Sprachregion Region des Languedoc gehdren ei
echte Highlights der Weltgeschichte. Die GROTTE CHAUVET am norddstlichen Ende im Tal der Ar
beherbergt die alteste eiszeitliche Hohlenkunst vor rund 37.000 Jahren. Zu dieser Zeit drangen die
Menschen auch bis nach Deutschland vor. Unser Kollege Dr. Olaf Joris untersucht in Sac
Fundplatz BREITENBACH. Hier gibt es keine Lowendarstellungen, dafiir aber sogenannt
bein gefertigte Venusstatuetten. Am siidwestlichen Zipfel des Languedoc befindet sich die
Arago in der Gemeinde Tautavel. Die Besiedlung dieser Hohle reicht bis 450.000 Jahre vor heute zuruck.
Beriihmt wurde die Hohle durch den »Menschen von Tautavel«, einen Vorfahren des Neandertalers.
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Die W mrﬁgugnﬁbruzzen (italienisch: Abruzzo), im Osten der italieni-
sche umfasst die vier Provinzen L'Aquila, Teramo, Chieti
ung escara B auf ausgesprochen giinstigen Siidlagen liegen die
V@mberge unterhalb 500 m iiber Meeresspiegel. Die Region hat weit
uber 7.000 ha zugelassenes Rebland. Neben der namengebenden

ebsorte Montepulciano ist auch die Rebsorte Sangiovese mit maximal
15 % zugelassen.

In den Abruzzen treffen sich mit Kiiste, Hiigelland und Bergen die
drei ausschlaggebenden geographischen Aspekte Italiens. Die heuti-
ge Adria wurde wahrend der kaltesten Periode des Eiszeitaltalters
durch den sinkenden Meeresspiegel zu einer breiten, bis zum heutigen
Kroatien reichenden trockenen Ebene. Kennzeichnend fiir die Abruzzo-
Region sind die in Europa heute selten gewordenen Wildnisse der
groBflichigen Nationalparks [Gran Sasso, Majella, Sirente-Velino sowie
Nationalpark der Abruzzen). Hier leben noch Braunbaren, Wolfe, Gam-
se, Damwild sowie Luchse und Fischotter.

Sind die Abruzzen heute ein Riickzugsgebiet fiir selten gewor-
dene und gefahrdete GroBtiere, so traf dieser Umstand wahrend der
Eiszeit auch auf die Menschen zu. In den Zeiten grofter Kalte wurde
Europa nordlich des Hochgebirges (Pyren&en, Alpen ...) von Gletschern
eingezwangt und fiir die meisten Lebewesen unbewohnbar. Zu diesen



=




A

Zeiten iiberlebten Mensch und Tier in sogenannten Refugien - am
Schwarzen Meer, siidlich der Karpaten und vor allen auf den Mittel-
meer-Halbinseln Griechenland, Iberien und Italien.
Belege fiir das Acheuléen (Altpaldolithikum) und Mittelpaldo-
lithikum hat man am Fundplatz VALLE GIUMENTINA gefunden.
An anderen Acheuléen-Fundstellen in Mittel- und Siiditalien (z.B.
LA POLLEDRARA DI CECANIBBIO bei Rom oder NOTARCHIRICO in
Basilicata) findet man unzahlige Knochenreste von Waldelefanten,
zum Teil von ganzen Individuen. Ob diese riesigen Tiere von Men-
schen aktiv gejagt oder lediglich die Karkassen natiirlich verstor-
bener Tiere verwertet wurden, ist Objekt intensiver iskussionen
gewesen, zu denen auch Untersuchungen durch MONREPOS am
analogen mittelrheinischen Fundplatz Karlich-Seeufer beigetragen
haben.
~“""Das Jungpaldolithikum in Abruzzo ist z.B. belegt am Fundplatz
S. BARTOLOMEDQ, interpretiert als Werkstatt fiir die Steinbearbei-
tung, oder durch eine Béstattﬁng des Epigravettien in der GROTTA
MARITZA.
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